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Der Ü18 Abend im Tucherland wird zur Parkour Trainingseinheit 

„Spielen, toben, klettern und das Kind in sich entdecken“ heißt es, wenn das 
Tucherland an jedem letzten Donnerstag im Monat den Ü18 Abend veranstaltet. 
Nicht nur zahlreiche Erwachsene haben mittlerweile Nürnbergs einzigen In- 
und Outdoorspielplatz am Marienberg für sich entdeckt. Auch die beiden 
Parkour Teams „Parkour Nürnberg“ und „Team Vibramove“ nutzen am 25. 
November die zahlreichen Attraktionen für eine Trainingseinheit. 

Pfützen, Blumenbeete, Bauzäune, Bänke oder Wände stellen für den Fußgänger Hindernisse dar, 
wenn er auf dem schnellsten und kürzesten Weg von Punkt A zu Punkt B gelangen will. Nicht so für 
einen  Parkour Sportler, einen sogenannten Traceur. Für sie sind genau diese Hindernisse eine 
Herausforderung. Ihr Ziel ist es, diese von der Umwelt und auch dem eigenen Körper gesetzten 
Grenzen auf eine kreative und kunstvolle Art zu überwinden. 

Durch einen „Saut de chat“ – einen Katzensprung – auf ein Hindernis springen, im „Tic-Tac“ zwischen 
zwei Wänden empor klettern oder auf Mauern und Stangen elegant balancieren – wer schon mal 
einen Tranceur in Aktion gesehen hat, konnte bestaunen, wie sich die Sportler scheinbar schwerelos 
durch unsere urbane Umwelt bewegen. 

Doch nicht nur die Innenstädte sind ein geeignetes Trainingsgelände für die Sportler. Das Tucherland 
bietet mit seinen zahlreichen Erlebnisklettergerüsten, Rutschen und Hüpfburgen eine perfekte 
Umgebung, um sich der Schwerkraft zu widersetzen. 

So können die Besucher des nächsten Ü18 Abends am 25. November die Tranceure in vollem 
Einsatz bestaunen. Von 19:30 Uhr bis 24:00 Uhr sind die beiden Gruppen „Parkour Nürnberg“ und 
„Team Vibramove“ zu Gast in Nürnbergs einzigem In- und Outdoorspielplatz. 

Ü18 – Der Älternabend im Tucherland 

Spielen, Rutschen, Klettern und noch viel mehr. Das Tucherland, Nürnbergs einziger In- und 
Outdoorspielplatz, bietet auf 3.800 Quadratmetern Innenbereich unzählige spannende Attraktionen für 
Kinder. Aber nicht nur die Kleinen können dort Spaß haben. Seit September öffnet die Spielfabrik 
einmal im Monat ihre Pforten nur für Erwachsene. Dann heißt es: Mal wieder Kind sein und so richtig 
Gas geben! 

Das Spiel- und Freizeitgelände am Marienberg lässt keine Wünsche offen: durch riesige Erlebnis-
Klettergerüste krabbeln, auf dem Wabbelberg herumpurzeln, die große Trampolinanlage unsicher 
machen, die Rutschen heruntersausen, sich in der Ballarena mit 8 Shootern unter Beschuss nehmen, 
durch den Hochseilgarten hangeln oder die Kletterwand bezwingen. Es gibt viel zu entdecken! 

Wer sich verausgabt hat, kann sich bei leckeren Cocktails oder einem Lösch-Zwerg Bier erholen und 
sich mit verschiedenen Snacks stärken. 

Der Ü18 Abend findet an jedem letzten Donnerstag im Monat von 19:30 Uhr bis 24:00 Uhr statt. 
Tickets gibt es für 5€ an der Abendkasse. 

 

Tucherland, Marienbergstr. 102, 90411 Nürnberg (hinter dem ehemaligen Autokino) 
www.tucherland.de 
Öffnungszeiten:  Mo bis Fr 14.00 bis 19.00 Uhr 
                               Wochenende, Feiertage, Ferien 10.00 bis 19.00 Uhr 
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